Hir kan du frossa i akta rysk skumpa!

Bartendern Sergei pé restaurang Kybept rekommenderar ovietsky )
Champanskoye till bade ryska plittar och rodbetssoppa. Foto: JOHAN SODERLUND

Resa har testat bubblet och barerna i S:t Petersburg

Behover du mer glamour och lyx i ditt liv?

I vinter och i var &r det billigt att resa till S:t Petersburg och dricka #kta rysk champagne, eller
champanskoje som ryssarna kallar sitt bubbel.

Vi har testat barerna och lotsar ritt bland torra och stta champanskoje i Rysslands andra stad.

Rysk champagne for tankarna till 6verdad och lyx. Den é&r tillsammans med kaviaren den
strimma rysk glamour som 6verlevt plan-ekonomins betong och gra vardag. Kanske for att
ryssarna har en extrem aptit pa livets goda. Nagot som vi lagomsvenskar har all anledning att
ta efter.

S:t Petersburg &r en stad full av spdnnande barer, billigt ryskt bubbel och vinliga
minniskor. Visst, tunnelbanespérrvakten och tanterna i hotellreceptionen r jékligt sura och
kan definitivt inte stava till ”serviceminded”. Men nér en ryss kommit ifran jobbet, och satt
sig pa nagon av stans manga barer, trider en helt ny sida fram.

Dricker bubbel ofta
Pa Art Café mitt i city, bara ett stenkast fran Vinterpalatset, har tre kvinnor precis 6ppnat en
flaska champanskoje och hojer glasen for att skala, nér jag tringer mig pa.

—Vi firar Nina, sidger Ludmila. Hon fyller ar i dag.

Nina, Ludmila och Nina berittar att de dr gamla arbetskamrater som ként varandra i 17 ar.

—Vi gar ut och dricker champanskoje ofta, sdger Ludmila. Det blir ett par ganger i
manaden, antingen med Nina och Nina, eller med andra vénner.

—Och inte bara nir det ér fest. For dr det inte fest sa blir det, niar man vil har 6ppnat en
champanskoje, sdger Nina och skrattar.

En flaska av den klassiska Sovietskij Champanskoje kostar pa Art Café 300 rubel (cirka 75
kr), och du kan vilja mellan halvtorr och halvsot. Det gar ocksa att kopa pa glas for 40 rubel
(cirka 10 kr). Den halvsota dr extremt sot, vilj hellre den halvtorra.

Ryskt bubbelvin &dr oként for att alltid vara sott och sliskigt, men det &r inte sant. Det finns
manga torra och goda ryska mousserande viner, helt i klass med spansk cava eller enklare
franskt bubbel. Och inte bara Sovietskij Champanskoje , utan dven exempelvis S:t Petersburgs
eget mirke ”Sankt Petersburg” finns i flera torra och halvtorra varianter. Mirket Odessa, som
ocksa dr vanligt i Baltikum, bor du undvika om du inte hittar en vildigt torr variant. Manga
mirken tillverkar dven rosa och rott bubbelvin.



Torra, goda viner

Men ér rysk champanskoje verkligen champagne? Svar: ja — och nej. Det tillverkas pa samma
sdtt, men det dr egentligen bara mousserande vin fran Champagne i Frankrike som far siljas
under varumérket champagne. Fast det bryr sig inte ryssarna om. De ir stolta dver sitt bubbel
och struntar helt i snobbiga fransmin och EU-direktiv.

Du kan givetvis kdpa champanskoje i vilken butik som helst i S:t Petersburg. En flaska
kostar ungefir 80 rubel (20 kr). Och nér du dnda &r i affiaren —passa pa att kopa lite kaviar.
Den skiftar i pris beroende pa kvalitet. Den #kta ryska, gjord pa storrom, dr svindyr. Sa ér du
ingen extrem finsmakare kan du kopa rysk laxrom. Handlar du pa en marknad far du oftast
provsmaka forst. Priset ska ligga pa ungefir en fjardedel av vad du betalar hemma.

Nir du hittat en kaviar du tycker smakar gott &r det bara att trava hem till hotellet och njuta

en lyxig fordrink med tilltugg pa rummet, innan du gar ut for att éta.
Johan Soderlund Publicerad: 2005-01-12

Billigt dta ute 1 Ryssland
I var ér det prisvért att resa till S:t Petersburg. Nir du vél dr pa plats i Ryssland sa dr allt
billigt. Restaurangbesok och taxi ligger pa en fjirdedel av priserna hir hemma.

5 bra stéllen att dricka rysk "champanskoje"
Samma typ av champanskoje kan kosta allt fran 160 rubel (cirka 40 kronor) till 35 dollar
(cirka 250 kronor), beroende pa vilken bar det dr. Har dr nagra av ryssarnas egna favoriter:

Restaurang KYBEPT

Bartendern Sergei séljer- Sovjetskij Champanskoje- for 300 rubel flaskan (cirka 75 kr).
Adress: Hornet Kasanskaya Ulitsa och Gopokhovaya Ulitsa.

Café 24

Bartendern, som inte pratar engelska, serverar halvsot Sovjetskij Champanskoje for 160 rubel
(cirka 40 kr). Adress: Nevskij Prospekt 109 (paradstraket)

Art Café

Restaurangen séljer halvtorr, halvsét skumpa for 300 rubel (cirka 75 kr).

Adress: Mal. Moskaya Ulitsa 5 (nidra Eremitaget/Vinterpalatset)

Hotel SanktPetersburg

Hir betalar du 35 dollar (cirka 250 kr) flaskan. Rott och vitt av mérket Krim.

Adress: Griboydov Canal 5

Grand Hotel Europe

Hir kostar Sovjetskij Champanskoje och Bagrationi (georgiskt bubbel) 28 dollar (cirka 200
kr) flaskan. Adress: Nevskij Prospekt 36

5 "ryska" bubbel att testa

Sovjetskij Champanskoje

Klassikern som de flesta ryssar dricker. Den halvtorra smakar bést.

Sovjetskoje

R6d rysk champanskoje fran Krim. Den halvsota varianten ér god trots s6tman. Att den dr rod
forhojer upplevelsen.

S:t Petersburg

Gjord pa ryska och argentinska druvor. Den torra eller halvtorra dr mycket god.

Odessa

Finns i de flesta mirken som rod och vit. Undvik den réda. Den torra, vita dr helt oke;.



Cricova
Fran Moldavien. Den torra ir riktigt god.

3 x rysk mat att &ta till

Blinier (ryska plttar)

Borsjtj (den klassiska rodbetssoppan)

Bakelser (de ir hejare pa bakelser och efterritter i S:t Petersburg)



